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Aprender a
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Encontrar el rumbo en tiempos /
de prisa y automatismos
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Quedar a la deriva, el riesgo de
perder el rumbo!

«La tecnologia en si misma no es
neutral»

Las decisiones fundamentales:
«nunca sean descargadas sobre
automatismos ni sustraidas a la
responsabilidad moral de la
persona humana». Ledn XIV




La respuesta que llegd demasiado rapido.

Camino :
humano/cristiano

Pregunta, escucha y reza.




I. COMPRENDER Y DESCUBRIR

;Que significa realmente
. discernir para nosotros?

* Antes de decidir, necesitamos saber desde donde
. estamos mirando. No se trata solo de elegir entre
T 8 opciones, sino de encontrar la brajula que guia
W =% nuestro matrimonio.
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- La Brujula

La Brdjula, nuestro "Norte permanente”: Nos
senala la direccion esencial de nuestra
existencia. Nos recuerda quiénes somos,
hacia donde vamos y a quién pertenecemos,
manteniéndonos orientados bajo la luz de
nuestro Ideal Personal y de nuestro Ideal
Matrimonial.

El Mapa (nuestras coordenadas
de ruta): Esta constituido por los
principios del orden del ser, los
criterios que iluminan la realidad

y las senales concretas de la
Providencia.
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Criterios que iluminan la realidad.

Por eso, el discernimiento necesita, en primer lugar, criterios que iluminen la realidad. El Papa
senala algunos fundamentales: la dignidad de cada persona, el destino universal de los bienes,

la opcidn por los mas vulnerables, el cuidado de la Casa comun y la busqueda de la paz.

«No bendigamos entusiasmos ingenuos ni alimentemos
miedos estériles. Mas bien, indiquemos criterios de
discernimiento —la dignidad de la persona, el destino

universal de los bienes, 1a opcion por los pobres, el cuidado
de la Casa comun, la paz— y traduzcamoslos en practicas».




El Ancla (Maria, nuestra seguridad y firmeza): es
quien nos sostiene y nos da paz en medio de las
tormentas, porque nuestra vida esta profundamente
cimentada en la union con Ella —fruto de la Alianza
de Amor— y en la confianza activa en la Providencia
divina.
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1. El Orden del Ser

Ordo essendi est ordo agendi.
| Nuestro actuar debe corresponder
a nuestra mision (Ideal Personal).

3. El Ideal Matrimonial 2. La Ley del Amor

El “Norte” compartido. ;Esta decision Hacer todo «por amor, por medio del
nos acerca o nos aleja de la mision amor y para el amor». Buscar el bien
que Dios nos confio juntos? del otro por encima del interés propio.
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Criterios vs Respuestas Rapidas.

- Soluciones automatizadas. - Principios, valores y fuentes de
decision solidos.

- Descargadas en segundos

(orientadas a la eficiencia). - Anclados en la Providencia divina.
- Carentes de contexto vital e - Respetan el orden del sery los
historia. iIdeales.

- Impuestas desde fuera. - Nacen desde dentro.
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Il. MIRAR NUESTRA
PROPIA NAVEGACION

El retrovisor
de nuestras
decisiones

Pensando en una decision
reciente... ¢Como fue
realmente nuestro proceso?
¢Miramos nuestra brujula o
simplemente nos dejamos
llevar por la corriente?
¢Pedimos luz a Dios?

-----
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lIl. ANALIZAR EL CASO ”

El dl]@ 1ld _j—r .ﬂ'ﬁ{‘“ CIS
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1%9 vV "-'14'*'“! ~t active
Crecimiento profesional, mayor responsabilidad,
mejora econdmica, estatus.

El costo oculto:

Mas horas de trabajo, mas viajes,
menos tiempo familiar, tension
en el matrimonio.

¢Como distinguir entre lo que “nos ofrecen” (la corriente) y lo que
realmente queremos construir (nuestro puerto de destino)?
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El Mapa del Discernimiento (P. Kentenich)

Detenerse a
escuchar la voz de
Dios en los
acontecimientos
diarios y en las
inquietudes
profundas del alma

ﬁ Cnmparar
. " -
ntar la
situacion vy buscar el
consejo mutuo para

salir de la propia
subjetividad

Afinar la mirada
para descubrir
cual es el valor o
criterio de fondo
que realmente
estad en juego.

Reducir a
prmr:lpms

Examinar los
frutos de la
decisiény
confirmar si trajo
paz honday
crecimiento

Tomar la decision
y ponerse en
marcha con

confianza activa
en el "claro-

oscuro” de la fe.
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[.a invitacion al silencio

Antes de decidir sobre su proposito,
dediguen un momento de silencio y
oracion conjunta.

M - | «Maria guardaba todas estas cosas,
’ ! * a meditandolas en su corazon» (Lc 2,19).

¢Cuales deben ser nuestros criterios?
Apagar la prisa para que Dios pueda hablar.
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Timon Compartido
b

El Mapa

-
La Brujula

» L | =
El Viento -
La Gracia: La Providencia divina es la fuerza

que impulsa nuestro barco cuando conflamos
plenamente. 08

-1 1=
e

La tecnologia ayuda, pero solo los esposos, unidos
y en Alianza, pueden sostener el timon.
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Proposito: Decidir sobre vuestro proposito.

W
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;CUAL SERA NUeSTRO PROPOSITO HASTA LA SIGUIENTE REUNION?
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