
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Objetivos: 

Valorar el realizar  gestos que expresan el amor como un medio para segui 
creciendo en el amor y nuestra capacidad de amar.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Movimiento Apostólico de Schoenstatt 
Rama de familias 
AÑO 2 

 

 

Tema 7 

Obras de amor en nuestro 

matrimonio  

Schoenstatt,  
hacer el camino en grupo 



 

Desarrollo de la reunión 
 
Oración Inicial: 
Se sugiere usar el pasaje Juan 3, 16 y siguientes  

 

Motivación: 

En las reuniones anteriores hemos visto  como el contemplar a María y el 
       ,                                                           
                                                                          
            .  

                                                             (Jn 3, 16). 
El amor in nito entr                                                          
                                                                      
Verbo de Dios al mundo. Estamos hechos a imagen y semejanza de Dios, 
por lo tanto estamos hechos para amar.  

 

 
Dinámica: 
 

R                  

                                                                   
                              /ella?  

Trabajo Matrimonial  

                                                                       
                              . Contestamos por separado y luego 
comentamos entre los dos:  

1.                                                                  
cuando eramos novios?  

2.                           /ella hacerme feliz?  
3.                                                           

       ?  



4.                    ?  
5.                  hoy mi amor             ?  
6.                                  ?  
7.                                                                 

noviazgo hasta hoy?  
8.                                              rente al otro?  
9.                                                  ?  
10.                                                              

                                            ?  
11.                                                   ?  
12.                                                              

nosotros?  

 
Contenido: 
 

¿Probamos con hechos nuestro amor? 

                                                             -       
   -                                                          
heroicamente su                                                           
                                                                     
                                                                      
de cruz (cf Ef c.2). Se hizo pobre para que nosotros                     
                                                                         
diciendo:            , no amemos de palabra ni de boca, sino con obras y 
   v      .  

El amor tiende a probarse en el don.  

Cuando amamos somos capaces de hac                              
                                                                 
                                                            , en lo que 
necesita y le agrada.  

                                                v              
                   .  

                                                                            
                                                               . 



                                            ? ¿Buscamos como antes 
hacer feliz a nuestro                                           
               ?  

                                                                 
                                                                   
                                                                      
                                                                      
                                                                            
                      .  

LA TERNURA - P. Gustavo Ferrari, sdb 
Esta vez mepropongo un tema de                                        
                                                                             
                                           
                                                                         
del grave descuido de 
esta cualidad, que todos tenemos, pero que, como toda capacidad, debe 
ser desarrollada.  

                                                                               
                   , se puede cultivar! Es una faceta fundamental del 
amor, y com                                                          
                                                                   
                                                                     
una guagua que se entrega sin defensa, y uno recibe el imp     
                                                                           
                                        .  

                                                                      
importante: Transformar el enamoramiento en amor, la actitu         - 
           -                                                            
                                                                       
     ?  

1. Empezar con valorar como una riqueza la propia capacidad de sentir y 
expresar ternura. Si no la aprecio, la reprimo, como una debilidad.  

2. Proponerse cuidar ese sentimiento, darle relieve, hacerlo subir a la 
conciencia, y alegrarse de sentirlo, porque siempre humaniza la persona.  



3. Buscar ocasiones oportunas para expresarlo, con libertad                
                            , un regalo, siempre grati cante, pero 
expresado con humildad, es decir, sin pretender la misma respuesta.  

                                 , porque                        
                                 ro.  

                                                                           
                                                                     
                                                                  
momento.  

                    ,                                                      
                                                                                
                                                                       
los sufrimientos causados por el otro.  

Todo esto                                                          , 
incontrolables, e inevitabl                                            
                                                                      
                                                                          
muy herido(a), y por lo tanto no puede en ese momento acoger un       
                                                                      
                                                        !                 

                                                             
                                 . Esta a                                
                                                                            
                                                  -                     – 
                                                                    :     
                                                                            
                                                         

                                                                   
acusada de culpable. Es cierto, pero si el gesto                         
                                                           , y no de su 
                                                                         
disponible, y disponible desde dentro, no en la superficie.  

Rechaza por lo tanto el                                                  
                                                                           



                                                                  
ternura, y la otra persona lo capta y lo rechaza.  

                                                                   
                                                                , - mirar 
una guagua siempre tierna e indefensa -                                   
decisiones conscientes de expresar ternura. Sup                         
capacidad de expresar amor.  

                                                                  
                                                                          
                                                 . Si recibe           
                                                                          
incapaz de expresar ternura.  

                                                                         
                                        , realizada. La persona hu     
                                                                            
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                         
                                                                        
Empiezan a sentirse muertos en vida.  

                                                                         
                                                                            
su capacidad de sorprender. Para los animales el mundo es lo que es. Se 
adaptan. No cambian. Para el ser humano el mundo, la             
                                                 .  

                                                                          
           . La vida es y sigue siendo una gran aventura, hasta el encuentro 
                     O                                              
deseado.  

                                                                       
                                                                           
                                            , la inteligenc                   
                                                                      
                         .  



                                                           -            
       ?, en etiqueta social, no, en amor - como es santo - p           
     -                                        

                                                                         
                                                                       ! Por 
                                             sometida al mismo 
dinamismo de todas nuestras capacidades.  

                                                                          
                                 , y mi voluntad decide ejercerla con 
gestos apropiados, en un aprendizaje consciente                          
                          , heridas y sanaciones, como todo en la vida: 
siempre de sorpresa en sorpresa.  

                                                                        
amor tierno, inexplicable, hasta dar la vida por sus ofensores.  

                                                                         
                                                              
                                                                   
                                                                          
                                                                      
                 .  

                                                                     
                            .  

          ? ¡P           !                                               
                                  , desearlo, es ya un primer paso.  

Contribuciones al Capital de Gracias: 

Elijamos como grupo o como matrimonio algo relacionado a la ternura.  
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