
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Objetivos: 

Mostrar la “vida matrimonial” como un “nuevo camino” de santidad en la 
Iglesia.  

Movimiento Apostólico de Schoenstatt 
Rama de familias 
AÑO 3 

 

 

Tema 1 

Estamos llamados a la santidad 

matrimonial.  

Schoenstatt,  
hacer el camino en grupo 



  

Desarrollo de la reunión 
 
Oración Inicial: (puede tomarse algo de la exhortación apostolica del Papa 

Francisco gaudete et exúltate. A lo mejor los párrafos sugeridos a continuación para la 
reunión, de manera que vayan penetrando más en cada uno…) 
  

 
Motivación: 

  u  entendemos por  an dad?  

 inámica:  

a) Repartir tarjetas en blanco para que cada uno escri a  o que se  e viene a  a mente 
con e  concepto             n e  reverso poner a  santo que más admiran y e  porqu .  

Para el intercambio: Compartir lo escrito y las siguientes preguntas: ¿Lo sentimos muy 
inalcanzable? ¿Creemos que eso de la santidad es para nosotros?  

b) Repartamos estas frases de la exhortación apostólica del  Papa Francisco sobre la 
alegría de la santidad. Cada uno escoge lo que más le llega de ese párrafo sobre la 
santidad que le ha tocado y lo comparte.  

“Mi humilde objetivo es hacer resonar una vez más la llamada a la santidad, 
procurando encarnarla en el contexto actual, con sus riesgos, desafíos y oportunidades. 
Porque a cada uno de nosotros el Señor nos eligió «para que fuésemos santos e 
irreprochables ante él por el amor» (Ef 1,4). 

«Todos los fieles, cristianos, de cualquier condición y estado, fortalecidos con tantos y 
tan poderosos medios de salvación, son llamados por el Señor, cada uno por su camino, 
a la perfección de aquella santidad con la que es perfecto el mismo Padre». 

«Cada uno por su camino», dice el Concilio. Entonces, no se trata de desalentarse 
cuando uno contempla modelos de santidad que le parecen inalcanzables. Hay 
testimonios que son útiles para estimularnos y motivarnos, pero no para que tratemos 
de copiarlos, porque eso hasta podría alejarnos del camino único y diferente que el 
Señor tiene para nosotros. Lo que interesa es que cada creyente discierna su propio 
camino y saque a la luz lo mejor de sí, aquello tan personal que Dios ha puesto en él 
(cf. 1 Co 12, 7), y no que se desgaste intentando imitar algo que no ha sido pensado 
para él. Todos estamos llamados a ser testigos, pero «existen muchas formas 
existenciales de testimonio». De hecho, cuando el gran místico san Juan de la Cruz 
escribía su Cántico Espiritual, prefería evitar reglas fijas para todos y explicaba que sus 
versos estaban escritos para que cada uno los aproveche «según su modo».Porque la 
vida divina se comunica «a unos en una manera y a otros en otra». 



Esto debería entusiasmar y alentar a cada uno para darlo todo, para crecer hacia ese 
proyecto único e irrepetible que Dios ha querido para él desde toda la eternidad: 
«Antes de formarte en el vientre, te elegí; antes de que salieras del seno materno, te 
consagré» (Jr 1,5). 

Para ser santos no es necesario ser obispos, sacerdotes, religiosas o religiosos. Muchas 
veces tenemos la tentación de pensar que la santidad está reservada solo a quienes 
tienen la posibilidad de tomar distancia de las ocupaciones ordinarias, para dedicar 
mucho tiempo a la oración. No es así. Todos estamos llamados a ser santos viviendo 
con amor y ofreciendo el propio testimonio en las ocupaciones de cada día, allí donde 
cada uno se encuentra. ¿Eres consagrada o consagrado? Sé santo viviendo con alegría 
tu entrega. ¿Estás casado? Sé santo amando y ocupándote de tu marido o de tu 
esposa, como Cristo lo hizo con la Iglesia. ¿Eres un trabajador? Sé santo cumpliendo 
con honradez y competencia tu trabajo al servicio de los hermanos. ¿Eres padre, abuela 
o abuelo? Sé santo enseñando con paciencia a los niños a seguir a Jesús. ¿Tienes 
autoridad? Sé santo luchando por el bien común. 

Deja que la gracia de tu Bautismo fructifique en un camino de santidad. Deja que todo 
esté abierto a Dios y para ello opta por él, elige a Dios una y otra vez. No te desalientes, 
porque tienes la fuerza del Espíritu Santo para que sea posible, y la santidad, en el 
fondo, es el fruto del Espíritu Santo en tu vida (cf. Ga 5,22-23). Cuando sientas la 
tentación de enredarte en tu debilidad, levanta los ojos al Crucificado y dile: «Señor, yo 
soy pobre, pero tú puedes realizar el milagro de hacerme un poco mejor». En la Iglesia, 
santa y compuesta de pecadores, encontrarás todo lo que necesitas para crecer hacia 
la santidad. El Señor la ha llenado de dones con la Palabra, los sacramentos, los 
santuarios, la vida de las comunidades, el testimonio de sus santos, y una múltiple 
belleza que procede del amor del Señor, «como novia que se adorna con sus joyas» 
(Is61,10). 

Esta santidad a la que el Señor te llama irá creciendo con pequeños gestos. Por 
ejemplo: una señora va al mercado a hacer las compras, encuentra a una vecina y 
comienza a hablar, y vienen las críticas. Pero esta mujer dice en su interior: «No, no 
hablaré mal de nadie». Este es un paso en la santidad. Luego, en casa, su hijo le pide 
conversar acerca de sus fantasías, y aunque esté cansada se sienta a su lado y escucha 
con paciencia y cariño. Esa es otra ofrenda que santifica. Luego vive un momento de 
angustia, y recuerda el amor de la Virgen María “he aquí a tu Madre”, y reza con fe. 
Ese es otro camino de santidad. Luego va por la calle, encuentra a un pobre y se 
detiene a conversar con él. Ese es otro paso.”  

Papa Francisco  

 

 

 

 



Contenido: 

                        

 odo  i o de  a    esia de e comprender que está   amado a ser santo.  

 s precisamente e   e or  es s quien invita a se uir su camino  acia  a p enitud.  

El Concilio Vaticano II ha sido muy claro al respecto dedicándo e todo un cap tu o de  a 
 ons tución  o má ca  umen  en um   n     eemos un pasa e  undamental en el que 
conviene refle ionar    s, pues, comp etamente c aro que todos  os  e es, de cua quier estado 
o condición están   amados a  a p enitud de  a vida cris ana y a  a per ección de  a caridad, y 
esta san dad suscita un nive  de vida más  umano inc uso en  a sociedad terrena   n e   o ro 
de esa per ección, empe an  os  e es  as  uer as reci idas se  n  a medida de  a donación de 
 risto, a n de que, si uiendo sus  ue  as y  ec os con ormes a su ima en, o edeciendo en 
todo a  a vo untad de   adre, se entre uen con toda su a ma a  a   oria de  ios y a  servicio de  
pró imo .  

 a vocación a  a vida cris ana y e    amado a  a san dad son, pues, equiva entes, ya que todo e  
está   amado a  a san dad   a san dad está en  a misma   nea que  a con ormación con  que  
que precisamente es Maestro y Modelo de santidad.  

Nadie pues, que realmente quiera ser cristiano puede considerarse exento del 
imperativo de aspirar a la santidad. Ninguna excusa, como la dificultad de ese 
camino o las atracciones del mundo o lo complejo de la vida moderna, puede argumentarse 
para evitar el destino de felicidad al que Dios llama al hombre.  

No hay, pues, e cusas vá idas para deso r e    amado a caminar  acia  a p enitud,  acia  a 
 e icidad p ena    iste s   a  i ertad de decir  no    iempre e iste esa posi i idad, pero a  decir 
 no   a persona se está cerrando a  desi nio que  ios  e  ene preparado, es decir, está 
renunciando a su felicidad.  

 i  ien  a san dad en  a    esia es  a misma para todos, e  a no se mani esta de una  nica 
forma. Por ello la insistencia en que cada uno ha de santificarse en el camino de vida a  cua   a 
sido   amado, si uiendo en    a   e or  es s, modelo de toda santidad.  

 ada uno, en su estado de vida y en su ocupación, desde sus circunstancias concretas,  de e 
avan ar por e  camino de  e viva, que suscita esperan a y se traduce en o ra de amor    s , el 
obispo se ha de santificar como o ispo concreto, e  sacerdote como sacerdote concreto, e  
diácono como ta , las personas que han sido llamadas a la vida consagrada a Dios, de plena 
disponibilidad han de santificarse en su misión y circunstancias concretas, los laicos casados 
como casados, y  os  aicos no casados aspirando a  a per ección de  a caridad como  aicos   s  
pues, cada uno  a de  uscar san  carse en su propio estado, condición de vida y en sus 
circunstancias concretas.  

La santidad es el gran regalo para el ser humano   sta san dad es pues decisiva para  a 
 e icidad de  ser  umano   s meta  undamenta  a  a que se de e tender para a can ar  a 
p enitud   o es super ua, en  o más m nimo, aunque es gratuita. Se debe siempre a la 
iniciativa y al don de Dios, pero requiere de una co a oración entusiasta y e ca . El deber 
querer ser santo es algo que debe ir con naturalidad con la vida cristiana. Todo creyente debe 
dejarse invadir por un intenso ardor por aspirar a la propia santidad. Todo bautizado debe 



tomar conciencia de qu  si ni ca rea mente ser  au  ado y va orar tan ma no tesoro 
pensando, sin endo y actuando como cris ano   s, pues, necesario que cada uno pon a e  
mayor inter s y dedique  o me or de s  a responder a  a  racia, cooperando con ella desde su 
 i ertad para vivir cris anamente y as  aco er e  desi nio divino y   e ar a ser santo, para llegar 
a ser feliz.  

b) Santidad matrimonial, llamados al Sacramento del Matrimonio  

Dios ha regalado al hombre en el matrimonio el camino y la vivencia de su vocación a  amor. Y, 
por lo tanto, el casado tiene la seguridad de  a er reci ido de  ios todo  o que necesita para 
vivir esta misión en su matrimonio.  

  omo  ios  a equipado a todos  os  om res con  a vocación a  amor y  es  a re a ado de 
forma gratuita el fin y  as  uer as, as   a co ocado a cada individuo en su estado, que es el lugar 
y la forma en los que tiene que tender a su destino»   (Hans Urs Von Balthasar).  

Como esposos no hacemos otra cosa sino consagrar  untos cada d a en   ian a de  mor, a ma 
y cuerpo a  ios   am i n sen mos diariamente                                            . 
Por ello, es que podemos acudir a la fuerza renovadora de la gracia de Cristo, que se nos da a 
manantiales llenos en cada sacramento, (especialmente eucaris              )  y en  a 
oración co diana, aut n ca escue a de amor .  

Por nuestra realidad de bautizados, y por lo mismo redimidos por Cristo, estamos llamados a 
ser santos, como É  es  anto   odo  au  ado   eva imp  cito en su natura e a  e    amado a  a 
san dad de vida   ese es e  sen do de  a muerte y resurrección de  risto que  a  ec o posi  e 
en nosotros esta rea idad   ste   amado de  risto  a sido aco ido y desarro  ado en  a vida de  a 
   esia, a  o  ar o de su  istoria, destacándose acentos en determinados per odos.  

   comien o se acentuó con muc a  uer a e  mar rio  como e presión de san dad y 
seguimiento de  risto    ue o vino una va oración  uerte de  a vida vir ina , considerándose 
que el que quiere ser santo, necesariamente tiene que decidirse por la virginidad y consagrarse 
a Dios en esta forma de vida renunciando al matrimonio.  

                                                                                               
                                             el mundo.  

En el contexto de esta llamada a la santidad nos invita nuestro Padre y Fundador con mucha 
claridad y urgencia, y como un camino nuevo y muy original, a la santidad matrimonial o 
conyugal.  

                                     

La Iglesia ha definido e  matrimonio como una    ian a para toda  a vida    sta cate or a     ica 
tan usada en e   n  uo  estamento para descri ir  a re ación de amor de  ios con su pue  o, 
 a rescató e      entenic   aci ndo a pi ar esencia  de nuestra espiritua idad. Aplicada a la vida 
matrimonial, nos habla de una Alianza de Amor santa         entenic  en ende esta   ian a de 
 mor de  os esposos como un trip e v ncu o:  

                  lo constituye la unidad indisoluble entre el hombre y la mujer: quienes dejan 
su hogar para ser una sola carne. Dios ha querido que los esposos vivan intensamente esta 
unidad de cuerpo y alma para formar una verdadera familia.  



                   es la polaridad y                 entre el hombre y la mujer, quienes 
están   amados a trav s de e  o a atraerse y comp ementarse   us di erencias corpora es y 
ps quicas no son productos cu tura es o educaciona es, son diferencias de orden natural, 
queridas por Dios. Ambos deben conocerse, respetarse, ayudarse, educarse en estas 
diferencias, para   e ar a una  e i  comp ementación.  

                  se refiere al sacramento del matrimonio, va e decir, e  v ncu o sacramenta  
de  amor   s  como  a    esia se encuentra  n mamente unida a  es s, el matrimonio cristiano 
debe reeditar esta comunión de vida.  

 ste trip e v ncu o de amor es  a  uente de  a cua  se a imenta  a  ami ia.  

   n c eo más pro undo de  a san dad es   e ar a  a p enitud de vida, a  a p enitud de amor, 
se  n e  querer de  ios y de acuerdo a  propio estado de vida   or  o mismo, e  n c eo de  a 
santidad es el amor y el desarrollo del mismo, con todo lo que esto conlleva. En este contexto, 
no podemos olvidar que a todo amor humano pertenece necesariamente la cruz, que en la 
vida matrimonial se expresa muchas veces en renuncias, desilusiones, incomprensiones y 
situaciones dolorosas que Dios quiere o permite.  

 sto es parte de  a vida y de  amor que  os esposos de emos sa er usar como camino de 
redención y como pe da os que nos conducen a  a san dad, a la plenitud del amor y a la 
verdadera felicidad.  

 n e  d a a d a, nuestro es uer o por  a san dad como matrimonio, consis rá por  o tanto, en 
hacer crecer en nosotros el amor mutuo, desarrollarlo, perfeccionarlo.  

 er eccionar nuestro amor a  ios espec  camente en y a trav s de  a persona de nuestro 
cónyu e, ya que    es para nosotros en primer  u ar, nuestro propio camino de santidad.  

    na  de nuestra vida  ios no nos pre untará cuanto  emos re ado, sino si amamos con un 
amor heroico, servicial y e  a nuestro cónyu e    na so a cosa ten o contra  , que no has sido 
fiel a tu primer amor». (Apocalipsis 2,4)  

 omo personas casadas tenemos en e  o un de er y una misión. Tenemos 
que mostrar a la Iglesia y al mundo que la santidad matrimonial es un camino vá ido, posi  e y 
ur ente con e  cua  respondemos p enamente a    amado de   anto  adre a una nueva 
evan e i ación.  

 oy por  oy, a  a  u  de  re a vismo reinante, corrientes divorcistas, permisivismo, etc , es más 
que nunca una respuesta a la pro  emá ca de  matrimonio y de  a  ami ia y por  o mismo, 
nuestro deber es lograr que al interior de la Iglesia se promueva esta camino de santidad y 
para ello formarnos como matrimonios santos y dar testimonio de ello en nuestro ambiente.  

REFLEXION:  a a   ra     a  a  a  dad  atr     a  e   e de     tr        e       u   ue   
modo de pensar, amar y actuar.  

Dinámica: 

Cada matrimonio conversa y escribe lo planteado en las siguientes preguntas:  



  e  u  manera concreta en nuestro d a a d a, trataremos como matrimonio de alcanzar la santidad 
matrimonial?  

   nde  odemos identi car, que se ven refle ados los v nculos descritos, al interior de nuestro 
matrimonio?  

Intercambiar lo trabajado.  

 

Contribuciones al Capital de Gracias: 

Cada matrimonio hace una lista de elementos del diario vivir que dificultan o ayudan a vivir el 
amor matrimonial que es nuestra santidad. 

 raer este tra a o para  a pró ima reunión. El propósito es hacerlo. En la siguiente reunión al 
revisar el propósito si alguien quiere  compartir alguna conclusión, puede hacerlo. Pero el 
sentido del capital de gracias es trabajarlo, no compartirlo.  

 
Bibliografía: 
«Lunes por la tarde. Nr. 20».     os   entenic    á . 125 ss. 
 

 «Santidad Matrimonial»     a ae   ernánde . 
 

 ¡ iva  a di erencia!   i ar  ordo  

Material Complementario  

PRIMERA UNIDAD:                                            
Tema 1: Estamos llamados a vivir una Santidad Matrimonial  
 
LA VIDA CONYUGAL UN CAMINO HACIA DIOS  
 
Libro LUNES POR LA TARDE P. José Kentenich 
 árrafos de la conferencia del 16 de Enero de 1961  
 
                                                            

  menudo se sue e pre untar qu   ac an  es s y  a  an sima  ir en en una fiesta de boda. Nos 
llamaría menos la atención qui ás que  u iesen ido juntos a la sinagoga o fijado un tiempo de 
ayuno. Se añade que e   e or o ra en esa oportunidad e  primer mi a ro, marcando as  e  
inicio de su vida p   ica.  

 ui ás cono camos ya  a respuesta corriente que se sue e dar a estas pre untas   es s quer a 
santificar  a vida matrimonia  y e presar su respeto por e  estado matrimonia    videntemente 
 a respuesta es correcta   onsideremos además que  asta ese momento e   e or  a  a pasado 
treinta a os de vida en e  seno de  a  a rada  ami ia. Teniendo en cuenta todas estas cosas se 
demuestra entonces que  es s san  ca en aque  a  ora e  matrimonio o a  menos da 
tes monio de su respeto por e  matrimonio si, no so amente por e  matrimonio sino tam i n 
por la persona casada.  



 e aqu   os e ementos  undamenta es de  a  ami ia  por un  ado  os esposos, que cons tuyen 
una  ami ia   es s no se casó, su  adre vivió vir ina mente su compromiso conyu a  con  os   
 ero e   e or en cam io pone de manifiesto su va oración de  matrimonio, de los esposos, y de 
lo que es consecuencia del matrimonio: la familia.  

 a mirada de   e or se diri e p enamente  acia  a c  u a primordia  de  a sociedad  umana, el 
matrimonio y la familia. Y nosotros somos casados. Por lo tanto, desde el punto de vista del 
orden de ser objetivo, el tema toca el nervio más  n mo de nuestra vida   i se in orman un 
poco so re  as corrientes de pensamiento presentes  oy en todo e  mundo cató ico perci irán 
en todas partes el mismo clamor: ¡Hay que salvar a la familia! ¡Concentr monos en  a  ami ia! 
 s cierto, tenemos que  acer aposto ado en todas  as áreas, pero e  aposto ado más  rande es 
el apostolado de la familia, vale decir, salvar a la propia familia.  

                                                  

Creo que esta tarde de er a detenerme en a  unas di cu tades que ustedes en rentan en su 
propia vida. Dejo por eso de lado formalmente el tema de la vida familiar y paso a enfocar el 
de la vida conyugal.  

En nuestra calidad de padres de familia podemos considerarnos desde dos án u os  primero 
como esposos y esposas y  ue o como padres y madres   omo padres y madres estamos 
re acionados con nuestros  i os, y como esposos y esposas estamos e  uno  rente a  otro, 
especia mente desde  a perspec va de  a vida espec  camente matrimonia , y dic o más 
exactamente, desde la perspectiva del acto conyugal.  

                                                                                          

 es quiero recordar una  rase c  e re   ace a rededor de cien a os  a  ec a  ederico Ozanam, 
fundador de las Conferencias Vicentinas. Asociamos su nombre a las obras de beneficencia, 
por  as cua es  i o tanto   urió en     ,  a no cia corrió por toda  a   emania cató ica, por 
todo e  mundo cató ico, y naturalmente por Italia. Ha  a en este    mo pa s un  oven o ispo de 
ape  ido  ecci   ás tarde ser a e evado a  a di nidad de  apa con e  nom re de  eón        ues 
 ien,  a no cia   e ó  asta       un d a se  a  a a en una reunión donde se ver an opiniones 
sobre Ozanam   odos  os asistentes esta an de acuerdo en que se trata a de un  ran  om re, 
de un santo   ero uno de  os presentes a adió   ¡ ás ma que no pudiera  i rarse de  a trampa 
de  casamiento!    u  quer a decir con estas pa a ras? Que si Ozanam no se hu iera casado, 
entonces s   u iese sido un  om re per ecto   n comentario que  a  a a  as c aras de una 
determinada visión de  as cosas     o ispo  ecci -en aque  momento era o ispo y  ue o ser a 
 apa  e contestó de  a si uiente manera: «¿Sabe Ud. lo que está diciendo con esto    d  opina 
entonces que  es s ins tuyó seis sacramentos y aparte una trampa?» La respuesta suena 
bastante jocosa, pero es muy certera.  

 uiero avan ar un poco más   stoy car ando un poco  as  ntas, pero esta visión de  as cosas es 
rea  dentro de  cato icismo   a idea que  e da sustento es  a si uiente   i nosotros,  os casados -
no como  aicos sino  orma mente como casados- queremos ser santos    u  de emos  acer? 
Tenemos que imitar a los religiosos, y no hay otra alternativa vá ida   e nos propone as  una 
espiritua idad conventua     cuanto más imitemos  a espiritua idad conventua , tanto más 
se uro será que vayamos a  cie o.  

Replanteamiento del valor de las cosas temporales  



 ntre  os cató icos de todo e  mundo está despuntando un nuevo sen miento ante  a vida   s e  
sen miento vita  de  a  umanidad actua  que  a comen ado a cundir tam i n por  as  as 
cató icas   a conc usión es que de emos co ocar más en primer p ano  as cosas terrena es. E 
indicarle al laico caminos para asumir, u  i ar y va orar  as cosas terrenas v cómo   e ar a  a 
san dad a trav s de e  as   omprue en un poco si nuestra espiritua idad  aica  no es en   neas 
generales copia de la espiritualidad de los religiosos, lo que constituye un contrasen do   a 
vocación de  os re i iosos conventua es es apartarse  o más posi  e de  as cosas tempora es  
 ero nosotros,  os  aicos, estamos   amados a ir  acia e  mundo, a meternos en   . 
Necesariamente tenemos que ver con las cosas terrenales. En nuestra ca idad de  aicos no 
 emos sido creados para re uir as   ás a n,  ay que vo ver a aprender a amar as    , amarlas. 
Incluso al dinero, los bienes materiales, la belleza de la naturaleza humana, el arte y la ciencia. 
Precisamente porque tenemos que tratar con ellos.  

 n este sen do e iste  oy en  a    esia un pecu iar y  uerte movimiento de reva ori ación como 
nunca antes se  a  a re istrado en su  istoria.  

El matrimonio es un Sacramento  

 o que me interesa destacar más en esta tarde ya que comen amos tocando ese tema es 
estudiar  a espiritua idad espec  camente  aica  en re ación con  a vida espec  camente 
conyu a    a vida conyu a  no de e ser una trampa para m    a  ami ia no es un sacramento, 
pero e  matrimonio s . Por lo tanto tengo que aprender a aprovec ar mi vida espec  camente 
conyu a  para sumer irme más hondamente en  ios   erm tanme pre untar es  qu  
entienden ustedes por sentido y finalidad del matrimonio?  

  uá  es e  sen do y e  fin no de la familia sino del matrimonio   e emos por a ora a  a  ami ia 
de  ado   ecordemos  o que sa emos a  respecto    u   emos aprendido ya so re este tema  
  o ramos inte rar ese sa er en e  conte to de  a pro  emá ca actua  en torno de  
matrimonio?  

Siempre se nos dijo que el matrimonio,  a vida conyu a , ten a tres  nes   os citar  
primeramente en su versión  a na y a adir   a interpretación per nente:  

Fines del matrimonio  

Los fines de  matrimonio son  procrea o pro is,  a  eneración y educación de  os  i os; mutuum 
adiutorium, e  apoyo mutuo de  os cónyu es; y el apaciguamiento del instinto.  

 ontemp en e  panorama actua  que o rece e  tema matrimonia   ¡ uántas corrientes dis ntas 
giran en torno de lo que es el matrimonio! Existe en primer lugar «el matrimonio a prue a   
  omos compa   es o no   i no  o somos, ¡adiós! ¡si te  e visto no me acuerdo!    ien e  
divorcio    stedes sa en me or que yo cuántos divorcios  ay  oy en d a     ue o e  punto de  
contro  de  a nata idad    u  si ni ca todo esto? Son golpes que se le asestan al matrimonio.  

 odas estas tendencias de  a actua idad suscitan en cada cató ico y en e  ám ito de  os 
diri entes de    esia, e  si uiente interro ante    ómo es e actamente e  perfi  de  matrimonio 
cató ico    uá  es su sen do? Para estar en sinton a con  os p anteamientos de  oy, creo que 
de er amos poner en primer p ano e  se undo fin de  matrimonio que  emos mencionado más 
arriba: mutuum adiutorium, vale decir, ayuda mutua. Pensamiento que me gusta volcar en la 
siguiente formulación  e  matrimonio es una comunidad de amor y de vida  o más pro unda y 
duradera posible.  



 eca co que so re todo es una comunidad de amor   or e emp o, supon amos que padecemos 
un pro  ema de  er  idad y no podemos tener  i os    u  nos queda entonces?  

 a comunidad de amor de  matrimonio   ás a n, una comunidad de amor permanente. 
Naturalmente mantiene su vigencia el otro fin, e  de  a sa s acción de  ins nto.  

 am i n aqu  e iste entre  os cató icos  a sensación de que  a sa s acción de  ins nto es una 
mera concesión a  a de i idad  umana    serven que se trata nuevamente de  desprecio de  os 
va ores de  a natura e a   n  a sa s acción de  a apetencia se ua  su yace tam i n un va or. Y 
en el matrimonio nos concedemos un derecho mutuo a e  o   esarro  emos una nueva visión 
de estas cosas.  

 es  e presentado as  toda una serie de pro  emas de actua idad    uá  será nuestra 
respuesta?  

 

 

 
 
 


